
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Кадуйского муниципального округа «Детский сад № 2 «Малыш»

Утверждаю:

Заведующий . В. Ани ки на

Приказ от 29.08.2023г. № 61

Учебный план на 2023-2024 учебный год. 

Занятия с детьми группы раннего возраста (2-3 года)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Ознакомление с окружающим миром 1 (Ю мин)
Развитие речи/художественная литература 2 (20 мин)
Рисование 1 (Ю мин)
Музыкальное 2 (20 мин)
Лепка 1 (Ю мин)
Физическая культура 3 (30 мин)
Всего за неделю: 10 (1ч 40мин)
Примечание: игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня.

Занятия с детыми младшей группы (3-4 года)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 3 (45 мин)
Развитие речи/ чтение художественной литературы (приоритетное 
направление)

1 (15 мин)

Рисование 1 (15 мин)
Лепка/ аппликация 1 (15 мин)
Формирование элементарных математических представлений 1 (15 мин)
Ознакомление с окружающим миром (приоритетное направление) 1 (15 мин)
Музыкальное 2 (30 мин)
Всего $а неделю: 10 (2ч 30 мин)

Занятия с детьми средней группы (4-5 лет)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Развитие речи /чтение художественной литературы (приоритетное 
направление)

1 (20 мин)

Физическая культура 3 (60 мин)
Ознакомление с окружающим миром (приоритетное направление) 1 (20 мин)
Формирование элементарных математических представлений 1 (20 мин)
Рисование 1 (20 мин)
Ленка/ аппликация 1 (20 мин)
Музыкальное 2 (40 мин)
Всего ia неделю: 10 (Зч 20мин)



Занятия с детьми старшей группы (5-6 лет)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 3 (75 мин)

Развитие речи 1 (25 мин)
Чтение художественной литературы (приоритетное направление) 1 (25 мин)

Рисование 2 (50 мин)

Лепка/ аппликация 1 (25 мин)
Формирование элементарных математических представлений 1 (25 мин)
Ознакомление с окружающим миром (приоритетное направление) 1 (25 мин)

Музыкальное 2 (50 мин)

Всего за неделю: 12 (5ч00мин)

Занятия с детьми подготовительной группы (6-7 лет)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 3 (90 мин)
Ознакомление с окружающим миром (приоритетное направление) 1 (30 мин)
'Формирование элементарных математических представлений 2 (60 мин)

Развитие речи 1 (30 мин)

Чтение художественной литературы (приоритетное направление) 1 (30 мин)

Рисование 2 (60 мин)
Лепка/ аппликация 1 (30 мин)

Музыкальное 2 (60 мин)

Всего в неделю: 13 (6ч ЗОмин)


