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Занятия с детьми группы раннего возраста (1,5-3 года)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Окружающий мир 1 (10 мин)
Развитие речи/художественная литература 2 (20 мин)
Рисование 1 (10 мин)
Музыкальное 2 (20 мин)
Лепка 1 (10 мин)
Конструирование 1(10 мин.)
Физическая культура 2 (20 мин)
Всего за неделю: 10 (1ч40мин)

Занятия с детьми младшей группы (3-4 года)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 2(30 мин)
Развитие речи/ чтение художественной литературы (приоритетное 
направление)

1 (15 мин)

Рисование 1 (15 мин)
Лепка/ аппликация 1 (15 мин)
Конструирование 1 (15 мин)
Развитее элементарных математических представлений 1 (15 мин)
Окружающий мир 1 (15 мин)
Музыка (из них 1 -  по приоритетному направлению) 2 (30 мин)
Всего за неделю: 10 (2ч 30 мин)

Занятия с детыми средней группы (4-5 лез )

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Развитие речи /чтение художественной литературы 1 (20 мин)
Физическая культура 2 (40 мин)
Окружающий мир 1 (20 мин)
Развитие элементарных математических представлений 1 (20 мин)
Рисование 1 (20 мин)
Лепка/ аппликация 1 (20 мин)
Конструирование 1 (20 мин)
Музыка (из них 1 - по приоритетному направлению) 2 (40 мин)
Всего за неделю: 10 (Зч 20мин)
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Занятия с детьми старшей группы (5-6 лет)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 2 (50 мин)
Развитие речи/ подготовка к обуч. грамоте 1 (25 мин)
Чтение художественной литературы (приоритетное направление) 1 (25 мин)
Рисование 2 (50 мин)
Лепка 1 (25 мин)
Конструирование/ аппликация 1 (25 мин)
Развитие элементарных математических представлений 1 (25 мин)
Окружающий мир 1 (25 мин)
Музыка 2 (50 мин)
Bcei о за неделю: 12 (5ч00мин)

Занятия с детьми подготовительной группы (6-7 лет)

Виды образовательной деятельности Количество в 
неделю/минуты

Физическая культура 2 (бОмин)
Окружающий мир 1 (30 мин)
Развитие элементарных математических представлений 1 (30 мин)
Развитие речи 2 (бОмин)
Чтение художественной литературы (приоритетное направление) 1 (30 мин)
Рисование 2 (60 мин)
Лепка/ аппликация 1 (30 мин)
Конструирование 1 (30 мин)
Музыка (из них 1 - по приоритетному направлению) 2 (60 мин)
Всего в неделю: 13 (6ч ЗОмин)
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